
 

Bestellschein 12 KW vom 16.03. - 23.03.2026 
      

  Tag/Datum  Menü 1         Menü 2       
 

Mo. 16.03.26  Cremesuppe         Cremesuppe  

 Bratwurst mit Ananaskraut      gebratene Nudeln   

 Kartoffelpüree        mit Asia-Gemüse 

                  

Di. 17.03.26 Hähnchen-Cordon-Bleu       Linsenbratlinge  

 Curry-Soße, Eisbergsalat       Gemüse, Minze Joghurt 

 Kräuterreis, Karamell-Pudding      Kräuterkartoffeln, Karamell-Pudding  

     

Mi. 18.03.26 Stielmus-Eintopf        Putengeschnetzeltes 

mit Mettenden        mit Pilzen dazu Reis 

       Milchreis mit Kirschen       Milchreis mit Kirschen 

 

 .    Do. 19.03.26  Hackfleischbällchen        Spinat-Maultaschen     

      in Tomatensoße geschmort, Salat      in Käse-Sahnesoße, Salat    

      Kartoffeln, Fruchtquark       Fruchtquark   

 

Fr. 20.03.26  Gemüsesuppe        Gemüsesuppe      

    Backfisch         Eieromelette, Rahmspinat    

    mit Kartoffeln, Remoulade       Kartoffeln 

 

Sa. 21.03.26  Kartoffelsuppe        Frühlingsgemüseeintopf    

     mit Bockwurst        mit Grießklößchen     

     Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt       

 

 S  So. 22.03.26  Schweinebraten             Schweinebraten   

      Rosenkohl, Spätzle        mit Broccoligemüse 

      Dessert         Kartoffeln, Dessert 

                  
 

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift   

 Änderungen möglich! 

  

Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de Anschrift:           
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