
 
        Bestellschein 13. KW vom 23.03. – 29.03.2026 
 

     

  Tag/Datum  Menü 1         Menü 2       

 

Mo. 23.03.26  Gemüsecremesuppe        Gemüsecremesuppe 

    Schinkennudeln        Gemüsefrikadelle an Kräutersoße   

   Tomatensoße, Salat        Salat, Dillkartoffeln 

                  

Di. 24.03.26 Hähnchenschenkeln        Kichererbsen Curry 

 mit Buttererbsen, Stampfkartoffeln      mit Kräuterreis, Salat     

Obstsalat         Obstsalat 

     

Mi. 25.03.26 Birnen-Bohneneintopf       Hähnchengeschnetzeltes Süß-Sauer 

mit frischer Rippe        mit Nudeln 

Vanillepudding        Vanillepudding   

 

 .    Do. 26.03.26  Gemüsesuppe        Gemüsesuppe     

      Currywurst mit Soße       Leberknödel in Zwiebelsoße 

      Bratkartoffeln, Salat       Salat, Kartoffeln   

 

Fr. 27.03.26  Hühnersuppe mit Nudeln       Hühnersuppe mit Nudeln    

   Lachsfilet mit Spinat überbacken      Kaiserschmarrn     

   Zitronensoße, Bouillonkartoffeln       mit Pflaumenkompott    

   

Sa. 28.03.26  Graupensuppe        Spargelcremesuppe     

     mit Rindfleisch        mit Schinkenstreifen    

     Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt       

 

 S  So. 29.03.26  Jungschweinbraten        Jungschweinbraten   

      Speckbohnen, Kräuterkartoffeln      Kaisergemüse, Kräuterkartoffeln   

      Dessert         Dessert     

 

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift: 

Änderungen möglich! 

 Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de   Anschrift:           
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