
   

  Bestellschein 14 KW. Vom 30.03. – 05.04.2026 
 

      

  Tag/Datum  Menü 1         Menü 2       

 

Mo. 30.03.26  Hackfleischröllchen        Couscous-Pfanne   

 mit Gemüsereis        mit Gemüse  

Gurkensalat, Dessert       Gurkensalat, Dessert    

           

Di. 31.03.26 Hähnchenbrust „Hawaii“       Kartoffel-Gemüse-Auflauf  

 Salat, Bratkartoffel        Salat  

Fruchtkompott        Fruchtkompott     

    

Mi. 01.04.26 Möhreneintopf        Rinderbrust „Gärtnerin“ 

mit Rauchfleisch        Rahmwirsing, Dillkartoffeln 

Götterspeise mit Vanillesoße      Götterspeise mit Vanillesoße 

 

 .    Do. 02.04.26  Cremesuppe         Cremesuppe     

Sauerkr     Fleischspieße an Paprikasoße      Grünkernschnitzel an Rahmchampignon  

      mit Nudeln         Kräuterkartoffeln    

 

Fr. 03.04.26  Tomatensuppe        Tomatensuppe     

   Heringstipp         Kräuterquark     

   mit Schwenkkartoffeln       mit Schwenkkartoffeln 

 

Sa. 04.04.26  Linsensuppe         Gemüsecremesuppe     

     mit Fleischeinlage        mit Suppenmaultaschen    

     Joghurt         Joghurt        

 

 S  So. 05.04.26  Kalbsbraten         Kalbsbraten   

      Rosenkohlgemüse, Kroketten      Pariser Karotten, Kräuterkartoffeln 

      Dessert         Dessert     

 

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift:    

 Änderungen möglich!           
 

Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de Anschrift:           

       

mailto:kueche@ev-altenhilfe-wald.de

